População: 
Madeira: 245.000 
Porto Santo: 4.800 


Moeda: 
Euro, €1 = 100 cêntimos 
Euro, €1 = 0.80410 Libras Inglesa 


Horário de expediente: 
Comércio Tradicional: De Segunda 
a Sexta-feira, das 9:00 às 13:00 e 
das 15:00 às 19:00.. Algumas 
lojas de maior dimensão e aquelas 
localizadas em áreas turísticas 
podem não encerrar para almoço 
e estar abertas até às 22:00. A 
maior parted as lojas encerra ao 
Domingo. 

Centros Comerciais: Aberto todos 
os dias (incluindo Domingos) das 
10:00 às 22:00. 

Bancos: De segunda a sexta-feira 
das 8:30 às 15:00. Aos sábados 
das 9:00 às 12:30 


Internet: 

http://www .madeiraislands.travel 
www.ap-madeira.pt 
www.visitportugal.com 


Jornais: 

Em Inglês: 

Essential Madeira and Porto Santo 
(trimestral ) 

The Madeira Times 

Em Português: 

Publico, Jornal de Noticias, 
Expresso, Diário de Noticias 


Numero de Emergéncia: 
112 


Informação Turística: 

Morada: Avenida Arriaga, 16, 
9004-519 Funchal 

Tel: +351 291 211 900/902 
Email: info@madeiratourism.com 
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MADEIRA 

Possuindo uma beleza natural de excepção, um clima ameno 
ao longo de todo o ano, uma população hospitaleira e uma 
rede hoteleira de topo, a Madeira e Porto Santo são ilhas 
ideiais para quem procura umas férias longe do stress, na 
praia ou no mar, nas montanhas, no campo ou na cidade. 


DESTINO: MADEIRA 
DATA DE PUBLICACAO: 2009-02-06 


A ILHA 


Descrita como um jardim flutuante, a 
Madeira é uma ilha luxuriante de origem 
vulcanica banhada pelo Oceano Atlantico. 
Com um clima subtropical temperado (as 
temperaturas médias oscilam entre os 
22°C em Agosto e os 16°C em Fevereiro), 
possui a maior e mais bem conservada 
mancha de Laurissilva, floresta que ha 20 
milhões de anos ocuparia a bacia do 
Mediterrâneo, no Sul da Europa e no Norte 
de África, mas que actualmente apenas se 
conserva nas regiões da Macaronésia 
(Madeira, Açores, Canárias e Cabo Verde). 
A Laurissilva na Madeira está classificada 
pela UNESCO como Património da 
Humanidade. 


Dois terços da região autónoma fazem 
parte do Parque Natural, uma área 
demarcada com o objectivo que conservar 
a riqueza e variedade dos seus 
ecossistemas, englobando a Floresta 
Laurissilva, as Reservas Naturais das Ilhas 
Selvagens e Desertas, a Reserva Natural 
do Garajau, a Reserva Natural da Rocha do 
Navio e a Reserva Natural da Ponta de São 
Lourenço. Surpreendentemente sinuosa e 
acidentada (cerca de 50% situa-se acima 
dos 700 mts de altitude), a ilha da Madeira 
tem o seu ponto mais alto no Pico Ruivo, 
com 1.862 mts e possui o quarto maior 
promontório do mundo - o Cabo Girão, 
com 589 mts. 


Na vertente norte da ilha, a vegetação 
cobre as altas escarpas que mergulham 
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num mar frequentemente agitado, 
entrecortadas por vales, profundas 
gargantas de ribeiras, ou abundantes 
quedas de água. Uma cordilheira central, 
que atravessa a ilha longitudinalmente 
(este-oeste), faz da vertente sul da ilha 
uma zona abrigada dos ventos húmidos 
que fustigam o norte, mais soalheira e com 
um mar manso e convidativo. 


É também no sul onde se concentram os 
maiores agregados populacionais, como o 
Funchal, a principal cidade, ou Machico, 
Santa Cruz, Câmara de Lobos, Ribeira 
Brava e Calheta. 


everyone travelling to 
your destination? 


Our unique media can help! 


Contact: ads@fastcheck.se 


More than 2 million 


FASTCHECK readers per month 
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FAZER & VER 


As levadas e veredas constituem uma 
porta aberta para estudiosos e curiosos e 
fazem as delicias dos amantes de 
actividades ao ar livre - como o 
pedestrianismo, a escalada, o cannyoning, 
a BTT, entre outras. Para os turistas, estas 
actividades podem ser na maioria 
programadas nos próprios hotéis ou 
agências especializadas, mas existem 
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percursos sinalizados e identificados na 
maior parte dos roteiros. 


Um meio de comunicação em expansão na 
ilha é o teleférico - embora não 
recomendado a pessoas com vertigens. 


Existem centros culturais disseminados 
pela ilha, os mais importantes situam-se 
actualmente na Calheta, sede da Casa das 
Mudas, e no Funchal, como o Madeira 
Story Center, o Museu de Fotografia 
Vicentes, o Museu Municipal de História 
Natural, o Museu das Cruzes, o Museu de 
Arte Sacra e o Museu Frederico de Freitas. 


Funchal Centro E Zona Velha 

O Funchal, capital da Madeira, inserida 
numa baía, começou por ocupar uma 
pequena faixa à beira-mar, subindo pelas 
encostas à medida que se foi 
desenvolvendo. Em poucos minutos a pé é 
possível atravessar a baixa da cidade, onde 
se concentram comércio e serviços, bem 
como os principais ex-libris da cidade. A 
cidade pode dividir-se em 3 núcleos 
históricos, que correspondem às suas 
primeiras freguesias: São Pedro, Santa 
Maria Maior e Sé. 


A Zona Velha da cidade, em Santa Maria 
Maior, foi inicialmente uma zona de 
pescadores e artesãos. Recentemente 
remodelada, a zona velha anima-se com os 
seus bares, restaurantes e esplanadas. Nas 
suas proximidades situa-se o mercado da 
cidade, chamado Mercado dos Lavradores. 
O mercado é um local pitoresco inundado 
pela atmosfera madeirense, salpicado por 
uma amálgama de aromas, da fruta fresca, 
passando pelas flores e especiarias. O 
mercado de peixe funciona também neste 
edifício antigo, num espaço contíguo. Lá se 
encontram à venda os peixes e frutos do 
mar típicos da ilha, tais como o 
peixe-espada preto, o atum, as lapas e o 
bodeâo. 
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Ainda nas imediações da Zona Velha 
situa-se o Madeira Story Centre, onde o 
visitante pode ficar a conhecer melhor a 
história da ilha. É ainda nas imediações da 
zona velha onde se situa a estação de 
teleféricos que dão acesso à vila ao Monte. 


Monte 

O Monte, freguesia mais alta e sobranceira 
ao Funchal, é conhecido pela sua história e 
pelo seu património botânico. No século 
XIX a Vila era um local de férias muito 
apreciado. No fim da visita, para os que 
têm um coração saudável e gostam de 
adrenalina, a descida pode fazer-se nos 
tradicionais carros de vimes, transporte 
que era muito utilizado antigamente. 


Garajau 

A meio caminho entre o Funchal e o 
concelho de Santa Cruz (mais a oriente), 
no Caniço de Baixo, situa-se a primeira 
reserva exclusivamente marinha a ser 
criada em Portugal, a Reserva Natural do 
Garajau. 


Câmara De Lobos 

A curta distância do Funchal (9 km) 
encontra-se Câmara de Lobos, uma cidade 
que era ainda há pouco tempo uma vila 
piscatória, assim conhecida desde os 
tempos da descoberta da ilha, graças aos 
lobos-marinhos que habitavam a baía. 
Câmara de Lobos tornou-se também 
conhecida pelas pinturas de Winston 
Churchill. 


Fazendo também parte do concelho de 
Câmara de Lobos, o miradouro da Eira do 
Serrado, permite avistar o Curral das 
Freiras. Um imenso vale, sob um anfiteatro 
de montanhas rasgadas na perpendicular, 
anicha na parte mais baixa uma vila 
remota. 


Ponta Do Sol 
Situado a 18 km do Funchal, a Ponta do 
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Sol possui um dos mais bem conservados 
centros históricos da Madeira, que se fez a 
luz do desenvolvimento da industria 
açucareira. Indispensável é uma passagem 
pelo pomposo Cais da Ponta do Sol, bem 
como pela Ponte do Caminho Real, a oeste. 


São Vicente 

Na vertente norte da ilha, atravessando a 
cordilheira central, a sede de concelho que 
é de São Vicente situa-se na 
desembocadura de um imponente vale 
verde, onde a Laurissilva é abundante. A 
vila possui um Centro de Vulcanologia 
instalado nas Grutas de São Vicente, onde 
se podem visitar os impressionantes 
corredores subterrâneos de lava e ficar a 
conhecer outras maravilhas geológicas. 


Porto Moniz 

Seguindo pela estrada para oeste, o Seixal 
oferece uma das mais belas paisagens da 
costa norte da ilha. Possui umas piscinas 
naturais de água do mar, formadas de 
rocha, que o visitante pode aproveitar para 
um mergulho revigorante. A água do mar 
no Seixal reflecte os tons esverdeados da 
possante encosta sobranceira forrada de 
vegetação, pontuada por quedas de água. 
O Seixal possui ainda uma das poucas 
praias de areia preta da ilha. 


Machico 

Em Julho de 1419, João Gonçalves Zarco e 
Tristão Vaz Teixeira, os descobridores das 
ilhas, desembarcaram na praia de Machico. 
A mesma praia encontra-se actualmente 
coberta de areia amarela. 


Para conhecer a história do município, não 
há como visitar o núcleo museológico 
instalado no Solar do Ribeirinho (edifício do 
século XVII). E se se está em Machico, vale 
ir até ao Caniçal, uma vila piscatória onde 
se antigamente se praticava a caça à 
baleia, de que se reúnem testemunhos no 
Museu da Baleia. A vila é famosa pelos 
restaurantes que servem petiscos típicos, 
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tais como as lapas, os caramujos, os 
bodiôes ou as “castanhetas” frescas (um 
peixe pegueno frito). 


Pico Do Areeiro E Pico Ruivo 

Um passeio de carro ao Pico do Areeiro, o 
terceiro mais alto da ilha, brinda os 
visitantes com uma paisagem magnifica da 
cordilheira central e os seus picos. A 
vereda gue liga o Pico do Areeiro ao Pico 
Ruivo ê uma das mais belas, mas tambêm 
uma das mais exigentes. Para o gue nâo 
podem percorrê-la e ainda assim aspiram a 
desfrutar da magnifica paisagem do ponto 
mais alto da ilha, uma vereda alternativa, 
bastante mais acessível, permite alcancar 
o pico pelo outro lado, comecando o 
percurso na Achada do Teixeira, em 
Santana. 


Santana 

Sobretudo conhecida pelas suas típicas 
casas de colmo e tambêm pelo Pargue 
Temático, local de diversão para todas as 
idades, cruzando história, tradição e 
cultura da Madeira, Santana possui alguns 
dos mais belos passeios a pé, com 6 
freguesias que incitam à descoberta (Arco 
de São Jorge, São Jorge, Santana, Faial, 
São Roque do Faial e Ilha). Desde o Parque 
das Queimadas até ao Caldeirão Verde ou 
ao Caldeirão do Inferno, passando pelo 
Parque Natural da Rocha do Navio 
(acessível por teleférico), subindo o 
penhasco da Penha D'Águia no Faial, ou 
percorrendo o antigo caminho real que 
ligava o engenho do Arco de São Jorge a 
São Cristóvão, entre Ponta Delgada e Arco 
de São Jorge. 


Porto Santo 

O Porto Santo, localizado a 40Km da ilha 
da Madeira para nordeste, mantém uma 
baixa densidade populacional. Muito 
sossegado na maior parte do ano 
(excepção no mês de Agosto, quando 
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afluem muitos veraneantes), é um 
pequeno idilio para quem procura 
libertar-se do stress e descansar: a 
extensdo de 9 km da sua praia de areias 
amarelas com qualidades taumaturgas, 
banhada por aguas cristalinas e amenas 
(que nunca vão abaixo dos 17º C), é 
particularmente apreciada por quem gosta 
de fazer praia, o que é possível ao longo 
de todo o ano, pois as temperaturas 
variam pouco ao longo de todo o ano 
(23°C no Verão e 19°C no Inverno). 


A capital de Porto Santo chama-se Vila 
Baleira, a partir de onde existem ligações 
diárias à ilha da Madeira, por avião e por 
barco. 


Propícia aos desportos náuticos, o 
mergulho e a pesca desportiva são as 
modalidades mais populares na ilha, 
embora possua boas condições para vela, 
canoagem, wind-surf e kite-surf. Sendo 
bastante menos acidentada do que a 
Madeira, a ilha de Porto Santo é ideal para 
passeios de bicicleta, que podem ser 
alugadas nos hotéis ou no centro da vila. 
Para os que não gostam de pedalar, motas 
de 2 ou 4 rodas, também se encontram 
disponíveis para alugar, bem como carros. 


ALIMENTAÇÃO 


A cozinha madeirense é inspirada na 
riqueza de sabores proporcionada pela 
riqueza dos solos e do mar e pelo clima. 
Incluídos no repertório gastronómico das 
ilhas estão pratos com peixe-espada preto 
ou com atum. Outros peixes frescos, como 
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o bodião ou as castanhetas, servem-se 
geralmente grelhados ou fritos, e com 
pouco tempero. O gaiado seco e a gata 
seca são dois petiscos que se servem 
habitualmente em salada, muitas vezes na 
companhia do tradicional bolo do caco ou 
pão de batata doce. As lapas (grelhadas ou 
em arroz) e os caramujos (cozidos) são 
outras iguarias do mar muito apreciadas 
pelos locais. Nas carnes, a de vaca é a 
mais usada na ilha, tradicionalmente 
servida em espetadas, e nos 
acompanhamentos, o milho frito, bem 
como a batata e o inhame (um tubérculo). 


Também muito presentes na gastronomia 
regional e na doçaria estão as frutas 
tropicais ou subtropicais produzidas na 
região, como a banana, o abacate, o 
maracujá, as goiabas ou as pitangas. Nas 
sobremesas, os doces com mel de cana, 
como o bolo de mel rico ou as broas, 
acompanhadas de Vinho Madeira (Bual ou 
Verdelho) ou licores de fruta. 


Molhe - Restaurant And Terrace 
Lounge 


Liderado por uma das maiores referências 
da gastronomia nacional, o chef Miguel 
Laffan, o Molhe é uma das mais recentes 
novidades na restauração de alta qualidade 
na Madeira.E-mail. reservas QOmolhe.com 


Morada: : Estrada da Pontinha - Porto do Funchal 
Telefone: 915193034 
Internet: www.molhe. pt 


Xôpana 

Destinado a tornar-se o primeiro 
restaurante Madeirense a receber uma 
estrela Michelin, o restaurante do 
Choupana Hills Resort construiu a sua 
credibilidade através de uma cozinha de 
inspiração asiática. Indiscutívelmente um 
dos melhores restaurants na Ilha da 
Madeira e, por isso mesmo, um dos mais 
populares. 
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Morada: Travessa do Largo da Choupana - 9060-348 Funchal 
Telefone: +351 291 206 020 
Internet: http://www. choupanahills.com 


O Celeiro 
Restaurante tradicional e uma boa opção 
para os amantes de peixe. 


Morada: Rua das Aranhas, 22, 9000-044 Funchal 
Telefone: : 291230622 


Doca do Cavacas 

Restaurante à beira-mar, decorado com 
motivos marítimos, e quase 
exclusivamente dedicado ao peixe. 


Morada: Rua Ponta da Cruz , 9000-103 Funchal 
Telefone: 291762057 


Bioforma 
Uma alternativa para os vegetarianos e 
amantes de produtos naturais 


Morada: Rua da Queimada de Cima, nº31 9000-065 Funchal 
Telefone: 291229262 


Restaurante Adega Da Quinta 
O melhor spot para experimentar as 
famosas espetadas de carne. 


Morada: Rua José Joaquim da Costa, Estreito de Câmara de 
Lobos, 9325-034 Câmara de Lobos 
Internet: www. quintadoestreitomadeira.com 


CAFÉS 


Café do Museu 
Localizado ao lado do Museu de Arte Sacra, 
com uma ampla e simpática esplanada. 


Morada: Praça do Município 
Telefone: 291281121 


Café do Teatro (Teatro Baltazar Dias) 
Um dos locais mais concorridos, tanto de 
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dia como de noite, o Café do Teatro 
localiza-se no teatro municipal, possuindo 
um espaço verde área verde is located in 
the municipal theatre where there is an 
attractive garden area at the side. 


Morada: Aveniga Arriaga, 16, Funchal 
Telefone: +351 291226371 
Internet: www.cafedoteatro.com 


Golden Gate Grand Café 
É o Café/restaurante mais famoso da ilha, 
fundado em 1841. 


Morada: Avenida Arriaga, 29, 9000-060 FUNCHAL 
Telefone: 291234383 


Loja do Chá 
Conheça tudo sobre o maravilhoso mundo 
do Chá no centro do Funchal. 


Morada: Rua do Sabão 33-35 
Telefone: 91 6500418 / 96 6383518 
Internet: http://lojadochamadeira. com 


BARES E VIDA NOCTURNA 


A vida nocturna centra-se cada vez mais 
na cidade do Funchal, e cada vez menos 
nas unidades hoteleiras. Desde o 
tradicional folclore a sessões com dj's de 
renome, há muita oferta por onde 
escolher. Não se esqueça de experimentar 
a “Poncha à Pescador”, uma bebida 
tradicional da região. 


Café do Teatro (Teatro Baltazar Dias) 
Localizado no Teatro Municipal, o Café do 
Teatro tem um papel central na vida 
cultural e artítica do Funchal e da Madeira, 
oferecendo uma programação regular que 
inclui concertos, espectáculos de dança e 
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teatro. 


Morada: Morada: Aveniga Arriaga, 16, Funchal 
Telefone: +351 291226371 
Internet: www.cafedoteatro.com 


Cais do Carvão Café 
Um dos mais renomados clubes nocturnos 
do Funchal. 


Morada: Morada: Jardins Panorâmicos da Promenade 
Telefone: 291775079 
Internet: http://www.ccclube.com 


Vespas 

Há muito tempo considerada a melhor 
discoteca na Madeira, com muita música 
house e 


Morada: Morada: Avenida Sá Carneiro 60 , Funchal 
Telefone: +351 291 231202 
Internet: http://www. discotecavespas.com 


Bar Number Two 
Um local de passagem obrigatória para 


todos os noctivagos que visitam o Funchal. 


Morada: Morada: Promenade do Lido 
Telefone: 291 77 16 35 
Internet: http://www.barnumber2.com 


Discoteca Copacabana - (Casino da 
Madeira) 


Localizado num edifício surpreendente — 
projectado pelo famoso arquitecto 
brasileiro Oscar Niemeyer- o Casino tem 
mesas de roleta francesa e americana, 
Black Jack e várias slot-machines. A 
discoteca Copacabana é ainda um dos 
spots mais animados do Funchal. 


Morada: Morada: Avenida do Infante 9004-513 FUNCHAL 
Telefone: +351 291 209 180 
Internet: www.casinodamadeira.com 
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As compras de maior valor serão as 
produzidas localmente, nomeadamente o 
famoso bordado da Madeira, peças de 
tapeçaria e vime. Flores e frutas tropicais 
são outras das atracções preferidas dos 
turistas nacionais e estrangeiros. O vinho 
da Madeira continua a ser a compra mais 
popular. A Madeira Wine, também 
conhecida por Adegas Blandy, é o local 
mais central para provar o vinho e 
comprá-lo, mas para quem passar por 
Câmara de Lobos vale a pena visitar e loja 
e adega do vinho Henriques & Henriques. 


Entre as melhores lojas para comprar 
bordados e tapeçaria regional contam-se 
lojas como “Casa do Turista” ou “Patrício 
Gouveia & Sucrs”, enquanto artefactos em 
couro e outros souvenirs podem ser 
adquiridos na Rua dos Murças. 


O melhor local para comprar peças em 
vime é a Camacha, que garante mais de 
2000 postos de trabalho. Os produtos são 
vendidos n'O Relógio, no centro da cidade. 


Outras compras diversas podem fazer-se 
nos centros comerciais. Entre os maiores, 
o mais central é o Dolce Vita, na Rua Dr. 
Brito Câmara. O Fórum Madeira situa-se na 
zona de maior incidência de hotéis e o 
Madeira Shopping, em São Martinho. 
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ONDE DORMIR 


A Madeira tem uma oferta hoteleira de 
luxo. Também valera a pena conhecer as 
inumeras Quintas, onde os detalhes e o 
atendimento personalizado são a norma. 
Existem igualmente várias estalagens e 
resorts, tanto no Funchal como noutras 
cidades da região. 


EXCLUSIVO 
Choupana Hills Resort And Spa 


O Choupana Hills é um empreendimento 
de luxo localizado numa colina subtropical 
luxuriante sobranceira à cidade do Funchal. 
Único na Madeira. 


Morada: Travessa do Largo da Choupana , 9060-348 Funchal 
Telefone: 291 206 020 
Internet: http://www.choupanahills. com 


Quinta Jardins Do Lago 

Localizada numa das colinas sobre Funchal 
e com uma vista dislumbrante do Oceano 
Atlântico, esta Quinta Madeirense foi 
construída em 1750. Em tempos serviu de 
habitação a famílias Francesas e Britânicas, 
nomeadamente do General Beresford, 
comandante das forces Britânica durante 
as invasões Napoleónicas. 


Morada: Rua Dr João Lemos Gomes, 29, São Pedro, Funchal 
Telefone: 291 750 100 
Internet: www .jardins-lago.com 


Quinta Da Bela Vista 

Instalada num antigo solar de 1844 e 
inaugurada como hotel de luxo em 1989, a 
soalheira Quinta da Bela Vista situa-se 
muito próximo do centro do Funchal e é 
ainda propriedade da sua familia original. 
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Morada: Caminho do Avista Navios, 4 9000-129 Funchal 
Telefone: 291 706400 
Internet: http://www. belavistamadeira.com 


ECONOMICO 
Vila Baleira Thalassa (porto Santo) 


Construido originalmente com o intuito de 
atrair a ilha quem pretendia usufruir das 
qualidades medicinais das suas areias, O 
Vila Baleira Thalassa é o hotel melhor 
equipado do Porto Santo. 


Email. sales. vilabaleira@ferpinta.pt 


Morada: Sitio do Cabeço da Ponta, 9400 - 909 Porto Santo 
Telefone: Tel. +351 291 980 800 Fax. +351 291 980 801 
Internet: http://www. vilabaleira.com 


Hotel Porto Santo 

Resguardado por um imenso jardim de 
palmeiras e em cima da praia, o hotel 
Porto Santo é uma referência em Porto 
Santo 


Morada: Campo de Baixo, 9400-015 Porto Santo 
Telefone: 291 980 140 
Internet: http://www.hotelportosanto.com 


INFORMAÇÃO ESSENCIAL 


Aeroporto 

O Aeroporto Internacional da Madeira 
(também conhecido por Aeroporto de 
Santa Catarina) fica a 18 km (11 milhas) 
do Funchal. O Aerobus (gratuito para 
viajantes da TAP e cerca de 5 Euros para 
os restantes) garante ligações de duas em 
duas horas entre o aeroporto e o Funchal. 


Morada: Aeroporto da Madeira - ANAM (Aeroportos e Navegação 
Aérea da Madeira)9100-105 Santa Cruz 

Telefone: +351 291 520 700 

Internet: www.anam.pt 
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Transito Local 

A forma mais facil de se movimentar na 
Ilha de Madeira é utilizando taxis, que são 
baratos e fiáveis. O aluguer de carros é 
outra boa opção (podem ser alugados no 
Aeroporto). 


A rede de Camionetas e Autocarros 
(Rodoeste) é boa e extensa, ainda que 
esteja pensado para a população local e 
não tanto para os turistas. 


Táxi 

Os Taxis são relativamente baratos e os 
tarifários são estabelecidos anualmente. Os 
preços aumentam no período nocturno 
(das 22:00 às 7:00),aos Domingos e nos 
feriados. 


Correios 

Os Correios estão habitualmente abertos 
de segunda a sexta-feira, das 8:30 às 
20:00 e aos sábados das 9:00 às 12:30. 
No Funchal o posto dos Correios mais 
central localiza-se na Avenida Zarco. No 
Porto Santo, poderá encontrar um posto 
dos Correios na Avenida Vieira de Castro, 
Vila Baleira, à frente do Posto de Turismo. 


Internet: www.ctt. pt 


Farmácias 

Medicamentos com e sem prescrição 
médica estão disponíveis para venda nas 
farmácias. O horário de funcionamento é 
de segunda a sexta-feira, das 9:00 às 
13:00 e das 15:00 às 19:00. 


Morada: 
http://www. farmaciasdeservico. net/localidade/madeira/funchal/ 


Dentistas 
Existem varios dentistas de qualidade na 


Madeira. Em caso de emergéncia, consultar 


o posto de turismo ou as autoridades 
médicas locais. 
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Hospitais 

A povoações da ilha têm geralmente um 
Centro de Saúde, mas o melhor serviço e 
equipamento é o do Hospital Central do 
Funchal - Hospital da Cruz de Carvalho. 


Urgências Médicas 
Telefone: 351 291 705 666 e 291 705 641 (das 08:00 às 23:00) 
808201414 


Telefone 
Código do país: +351 


Código da Madeira: 291 


Electricidade 
220 volts AC 
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Ponta 
Delgada 


Santana 


Rochinha 
Canical 


Santa Cruz 


Camara 
de Lobos 


Funchal 


LOCAIS DE INTERESSE- INTERESTING PLACES 


3t Capela de N. Senhora da Cones 
32 Capeia do Corpo Santo (Chapel 
33 Igreja do Socorro 


34 Fortaleza do Pico (Fort) 
35 Quinta Vigla-Resid. Gov. Regional (ON. Residence) 


47 Jardim Público da Aj 
48 Jardim Panorâmi 
49 Quinta Magnólia 


Augusto. 


65 Miradouro do Pico dos Barcelos (Viewpoint) 


66 Marina do Funchal (Marina) 


67 Centro de Congressos da Madeira (Congress Center) 
msi 68 Madeira Tecnopólo-CIFEC (Congress Center) 


69 Casino da Madeira 


7O Piscinas Olímpicas da Penteada (Olimpic Pools) 


71 Biblioteca Regional 


72 Ma / Cidade da Criança 


== Vaip 
ss Estradas|o ruas principais - Main Roads 


Sem outra ruds - Other streets 


eRe Túnel = annel 


272 Estrada em construção- Road under c 
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